


1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ
      Таблица 1.1 Основание для реализации дисциплины
Код направления подготовки/ специальности 08.03.01
Направление подготовки/ специальность Строительство
Уровень образования Бакалавриат
Год разработки/обновления 2022

      Таблица 1.2 Структура дисциплины в соответствии с учебным планом
Виды учебной работы, включая самостоятельную работу 
обучающихся и трудоемкость дисциплины

Форма обучения:
очная очно-заочная заочная

Трудоемкость дисциплины зачетных единиц 2 2 2
академических 
часов 72 72 72

Контактная работа, 
час

Аудиторная лекции 14 4 4
практические 
занятия
лабораторный 
практикум

Внеаудиторная
Самостоятельная работа, час 68 68 68

      Таблица 1.3 Формы контроля дисциплины
Семестр

и форма контроля
Форма обучения:

очная очно-заочная заочная
периоды контроля 1 сем 2 сем 2 сем
экзамен (ы)
зачёт (ы) 1 сем 2 сем 2 сем
курсовая работа
курсовой проект
индивидуальное задание (контрольная работа)

      Таблица 1.4 Виды самостоятельной работы 

Вид самостоятельной работы Вид занятия Тип периода
Форма обучения

очная очно-заочная заочная

Подготовка к лекциям Лекции Теоретическое 
обучение 12 24 20

Подготовка к зачету Зачет Экзаменационн
ые сессии 46 44 48

Итого 58 68 68
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2.  ЦЕЛЬ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Цель и задачи освоения дисциплины
подготовка студентов к профессиональной деятельности по расчёту, проектированию зданий и 
сооружений, реконструкции.

Задачи освоения дисциплины:
1. ознакомить студента с основными видами конструкций, фундаментов, различные 
инженерно-геологические условия.
Программа составлена в соответствии с требованиями Федерального государственного образовательного 
стандарта высшего образования по направлению подготовки / специальности Строительство.

2.2.    Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине (модулю), соотнесенных с 
планируемыми результатами освоения образовательной программы

      Таблица 2.1 Перечень планируемых результатов обучения по дисциплине
Код и наименование компетенции 

(результат освоения) Код и наименование индикатора достижения компетенции

УК-1. Способен осуществлять поиск, 
критический анализ и синтез 
информации, применять системный 
подход для решения поставленных 
задач

УК-1.1. Анализирует принципы сбора, отбора и обобщения 
информации

УК-1. Способен осуществлять поиск, 
критический анализ и синтез 
информации, применять системный 
подход для решения поставленных 
задач

УК-1.2. Соотносит разнородные явления и систематизирует их в 
рамках избранных видов профессиональной деятельности

УК-1. Способен осуществлять поиск, 
критический анализ и синтез 
информации, применять системный 
подход для решения поставленных 
задач

УК-1.3. Имеет практический опыт работы с информационными 
объектами и сетью Интернет, опыт библиографического поиска, 
создания научных текстов

      Таблица 2.2 – Планируемые результаты освоения дисциплины образовательной программы

Код и наименование индикатора 
достижения компетенции

Наименование показателя оценивания (результата обучения по 
дисциплине)

1 2
УК-1.1. Анализирует принципы сбора, 
отбора и обобщения информации

Знает: УК-1.1. Методику выявления системных связей и отношений 
между изучаемыми явлениями, процессами и/или объектами на 
основе принятой парадигмы
Умеет: УК-1.1. Выявлять диалектические и формально-логические 
противоречия в анализируемой информации с целью определения 
ее достоверности
Имеет навыки: УК-1.1. Формирования и аргументирования выводов 
и суждений, в том числе с применением философского 
понятийного аппарата

УК-1.2. Соотносит разнородные 
явления и систематизирует их в 
рамках избранных видов 
профессиональной деятельности

Знает: УК-1.2. Методы системного подхода для решения 
поставленных задач
Умеет: УК-1.2. Логично и последовательно излагать выявленную 
информацию со ссылками на информационные ресурсы
Имеет навыки: УК-1.2. Выявления системных связей и отношений 
между изучаемыми явлениями, процессами и/или объектами в 
области профессиональной деятельности
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УК-1.3. Имеет практический опыт 
работы с информационными 
объектами и сетью Интернет, опыт 
библиографического поиска, создания 
научных текстов

Знает: УК-1.3. Принципы выбора информационных ресурсов для 
поиска информации в соответствии с поставленной задачей
Умеет: УК-1.3. Проводить оценку соответствия выбранного ресурса 
критериям полноты и аутентичности
Имеет навыки: УК-1.3. Систематизации обнаруженной 
информации, полученной из разных источников, в соответствии с 
требованиями и условиями задачи

Информация о выявлении результатов освоения дисциплины представлена в Фонде оценочных средств по 
дисциплине. Паспорт ФОС представлен в разделе 4 РПД.
Примечание: ФОС разрабатывается как приложение к РПД в соответствии с Положением о ФОС, 
утвержденным локальным нормативным актом.
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3.  СОДЕРЖАНИЕ ДИСЦИПЛИНЫ

3.1.    Темы учебной дисциплины (лекционные занятия)
      Таблица 3.1 Темы лекционных занятий 

№ п/п

Наименование 
раздела 

дисциплины 
(мо-дуля)

Тема и содержание лекционного 
заня-тия

Количество  часов по формам 
обучения

Конт. раб Сам. раб

оч
на
я

оч
н.
-з
ао
чн
ая

за
оч
на
я

оч
на
я

оч
н.
-з
ао
чн
ая

за
оч
на
я

1 2 3 4 5 6 7 8 9
Первая группа 
периода 
аттестации (зачет)

очная форма (1 семестр), 
очно-заочная форма (2 семестр), 
заочная форма (2 семестр)

1 Фундаменты как составляющая часть 
здания и сооружения.

2 2 1 2 4 4

2 Курсы кафедры строительной механики 
как основа инженерных знаний в 
области строительства.Знакомство с 
дисциплинами, читаемыми на кафедре 
строительной механики. 

2 1 0,5 2 4 4

3 Металлические конструкции в 
строительстве. Область применения 
металлических конструкций. 
Достоинства и недостатки. 
Современные тенденции 
проектирования и конструирования 
металлических конструкций.

2 1 0,5 1 4 4

4 Железобетонные конструкции в 
строительстве (Код 000013829). 
Железобетонные конструкции. Область 
применения. Достоинства и недостатки. 
Современные тенденции 
проектирования и конструирования 
металлических конструкций.

2 0,5 2 3 2

5 Строительный комплекс Российской 
Федерации. Что подразумевается под 
строительным комплексом, кто явлеется 
участником, какие связи 
осуществляются между участниками 
строительного комплекса.

2 0,5 2 3 2

6 Технология и организация 
строительного производства как 
система подготовки к выполнению 
строительных работ, установления 
порядка.ю очередности и сроков работ, 
обеспечение необходимыми ресурсами. 
Технология нормирования, тарифное 
нормирование, календарное 
планирование.

2 0,5 2 3 2
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7 Опыт проектирования и строительства 
астрофизического центра в городе 
Новосибирске (Новосибирского 
планетария).  Современные тенденции в 
архитектурном проектировании.
Идея создания новосибирского 
планетария, его история.
Проектирование и строительство 
объекта.
Идеи будущего развития территории, 
прилегающей к планетарию.

2 0,5 1 3 2

ИТОГО 
Первая группа 
периода 
аттестации (зачет)

14 4 4 12 24 20

Итого 14 4 4 12 24 20

3.2.    Практические и семинарские занятия и их содержание
      Не предусмотрено.

3.3.    Лабораторный практикум и его содержание
      Не предусмотрено.

3.4.    Курсовой проект (работа) и его характеристика
      Не предусмотрено.

3.5.    Индивидуальное задание и его характеристика
      Не предусмотрено.
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4.  ВЫЯВЛЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ ДИСЦИПЛИНЫ

4.1.    Паспорт фонда оценочных средств (ФОС) по дисциплине 
      Таблица 4.1 - Паспорт фонда оценочных средств (ФОС) по дисциплине

№ 
п/п

Наименование
оценочного средства Технология Вид аттестации Виды занятий

Коды 
индикаторов 

формируемых 
компетенций

1 2 3 4 5 6
1 Разноуровневые 

задачи и задания
Традиционная 
образовательная 
технология

Текущий контроль СРС УК-1.1., УК-1.2., 
УК-1.3.

2 Собеседование Интерактивная 
образовательная 
технология

Текущий контроль Лекции УК-1.1., УК-1.2., 
УК-1.3.

3 Экзаменационные 
билеты

Традиционная 
образовательная 
технология

Промежуточная 
аттестация

Зачет УК-1.1., УК-1.2., 
УК-1.3.

4.2 Вопросы к экзамену (зачету)

Первая группа периода аттестации (зачет) - очная форма (1 семестр), очно-заочная форма (2 
семестр), заочная форма (2 семестр)
1. Что такое «Грунт»? В каком качестве используется в строительстве? Приведите конкретные примеры 
(при возможности).
2. «Основание». Что означает этот термин применительно к изучаемой нами дисциплине? Из чего может 
состоять основание?
3. «Фундамент». Что означает этот термин? Приведите примеры нескольких типов фундаментов (2-3 
конструктивных решения).
4. Просадочные при замачивании грунты. Что означает термин «Просадочность». В чем опасность для 
здания (сооружения) при использовании таких грунтов в основании без учета их специфических свойств?
5. Пучинистые при промерзании грунты. Какие физические процессы происходят в таком грунте вокруг 
фундамента при сезонном промерзании (оттаивании) и чем это опасно для здания (сооружения).
6. Закарстованные грунты. Что это? В чем опасность использования их в качестве оснований зданий 
(сооружений).
7. Подрабатываемые территории. Что это? Чего следует опасаться при строительстве на них зданий 
(сооружений).
8. Подрабатываемые территории. Что это? Чего следует опасаться при строительстве на них зданий 
(сооружений).
9. Фундаменты на естественном основании (мелкого заложения). Как Вы их представляете? Покажите на 
простейшей схеме, например, столбчатый и ленточный фундаменты.
10. Свайные фундаменты. Из каких основных частей состоят (назовите и покажите на схеме).
11. В каких строительных случаях целесообразно применение свайных фундаментов. Приведите примеры.
12. Каким образом можно погружать сваи в грунт?
13. Поясните термин «висячая свая».
14. Поясните термин «свая-стойка».
15. «Стена в грунте». Что это? Как устраивается?
16. Кессонные фундаменты (кессоны). Что это? Область применения и как устраиваются?
17. Опускные колодцы. В каких случаях используются? Что из себя представляют? Приведите примеры и 
назовите возможные размеры (глубина погружения, размеры поперечного сечения).
18. Последовательность погружения опускного колодца, используемого в качестве фундамента здания 
(сооружения).
19. Каким образом оценивается сейсмичность строительной площадки?
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20. Какие виды сейсмоизолирующих фундаментов, способных снизить динамические нагрузки на здание 
(сооружение), Вам известны? Приведите 2-3 примера (схематично) и поясните, как это работает.
21. 21. Какие грунты по современному ГОСТу относится к вечномерзлым (многолетнемерзлым) грунтам? 
В чем их отличие от сезонномерзлых. Приведите примеры регионов нашей страны, где встречаются те и 
другие.
22. Какие принципы использования вечномерзлых грунтов (ВМГ) в качестве оснований применяются. 
Назовите, поясните.
23. Как обеспечить сохранение ВМГ основания в мерзлом состоянии?  
24. Как добиться перевода ВМГ основания в талое состояние?
25. Металлические конструкции в строительстве
26. Участники строительного комплекса.
27.  Современные тенденции в архитектурном проектировании.
28. Курсы кафедры строительной механики.
29. Железобетонные конструкции в строительстве
30. Что такое календарное планирование?

4.3 Технология выявления уровня освоения дисциплины                             

    Технология выявления уровня освоения дисциплины приводится в фонде оценочных средств (ФОС).
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5.  УЧЕБНО-МЕТОДИЧЕСКОЕ И ИНФОРМАЦИОННОЕ ОБЕСПЕЧЕНИЕ ОСВОЕНИЯ 
ДИСЦИПЛИНЫ (МОДУЛЯ)

5.1.    Основная и дополнительная литература

Основная литература

1. Механика грунтов, основания и фундаменты : учеб. пособие по направлению подгот. дипломир. 
специалистов - "Строительство" / С. Б. Ухов [и др.] ; под ред. С. Б. Ухова. - 4-е изд., стер. - Москва : Высшая 
школа, 2007. - 567 с. : ил. - ISBN 978-5-06-003868-2 : 673.00.
2. Догадайло, А.И.    Механика грунтов. Основания и фундаменты [Электронный ресурс]  : учебное 
пособие / А. И. Догадайло, В. А. Догадайло. - Москва : Юриспруденция, 2012. - 191 c. - ISBN 
978-5-9516-0476-7. (http://www.iprbookshop.ru/8077.html)
3. Мангушев, Р. А.    Основания и фундаменты [Электронный ресурс]  : учебно-методическое пособие / Р. 
А. Мангушев, А. В. Ершов. - Санкт-Петербург : Санкт-Петербургский государственный 
архитектурно-строительный университет, ЭБС АСВ, 2014. - 90 c. (http://www.iprbookshop.ru/30010.html)

Дополнительная литература

1. Механика грунтов, основания и фундаменты : учебник для вузов по спец. "Пром. и гражд. стр-во" / С. Б. 
Ухов [и др.] ; под ред. С. Б. Ухова. - Москва : Ассоц. строит. вузов, 1994. - 526 с. : ил. - Библиогр.: с. 
520-521. - ISBN 5-87829-003-0 : 16.00.
2. Иванов, П. Л.    Грунты и основания гидротехнических сооружений. Механика грунтов : учебник для 
вузов по спец. "Гидротехн. стр-во" / П. Л. Иванов. - 2-е изд., перераб. и доп. - Москва : Высшая школа, 
1991. - 447 с. : ил. - Библиогр.: с. 437-439. - ISBN 5-06-001819-9 : 1-80.
3. Механика грунтов : учебник для вузов по строит. спец. Ч. 1 : Основы геотехники / Б. И. Далматов [и др.] 
; под общ. ред. Б. И. Далматова ; С.-Петерб. гос. архитектур.-строит. ун-т. - Москва ; Санкт-Петербург : 
Ассоц. строит. вузов, 2000. - 201 с. : ил.- Библиогр.: с. 199-201. - ISBN 5-93093-070-8 : 68.75.
4. Далматов, Б. И.    Механика грунтов, основания и фундаменты (включая специальный курс инженерной 
геологии) : учебник для вузов по спец. "Пром. и гражд. стр-во" / Б. И. Далматов. - 2-е изд., перераб. и доп. - 
Ленинград : Стройиздат, Ленингр. отд-ние, 1988. - 415 с. : ил. - Библиогр.: с. 406-408. - ISBN 5-274-00374-5 
: 1.40.
5. Берлинов, М. В.    Расчет оснований и фундаментов : учеб. пособие / М. В. Берлинов, Б. А. Ягупов. - 3-е 
изд., испр. - Санкт-Петербург ; Москва ; Краснодар : Лань, 2011. - 268 с. : ил., табл. - (Учебники для вузов. 
Специальная литература). - Библиогр.: с.264. - ISBN 978-5-8114-1212-9 : 550.00.
6. Далматов, Б. И.    Механика грунтов, основания и фундаменты (включая специальный курс инженерной 
геологии) : учебник / Б. И. Далматов. - 3-е изд., стер. - Санкт-Петербург ; Москва ; Краснодар : Лань, 2012. - 
416 с. : ил. - (Учебники для вузов. Специальная литература). - Библиогр.: с. 406-408. - ISBN 
978-5-8114-1307-2 : 1012.00.
7. Крутов, В. И.    Основания и фундаменты на просадочных грунтах / В. И. Крутов. - Киев  : Будiвельник, 
1982. - 224 с. - (Библиотека строителя. Инженеру-проектировщику). - Библиогр.: с. 219-222. - 0.90.
8. Денисова, А. П.    Методы оптимального проектирования строительных конструкций : учеб. пособие для 
вузов по направлению подгот. 270100 "Строительство" по спец. 270102 "Пром. и гражд. стр-во" / А. П. 
Денисова, С. А. Ращепкина. - Москва : АСВ, 2012. - 216с. : ил. - Библиогр.: с. 213. - ISBN 978-5-93093-900-2 
: 368.00.
9. Основания, фундаменты и подземные сооружения : справ. проектировщика / М. И. Горбунов-Посадов [и 
др.] ; под общ. ред. Е. А. Сорочана, Ю. Г. Трофименкова. - Москва : Стройиздат, 1985. - 480 с. : ил. - 
(Справочник проектировщика). - 3.50.
10. Черныш, А.С.    Расчет оснований и фундаментов [Электронный ресурс]  : учебное пособие / А. С. 
Черныш, Т. Г. Калачук, Г. В. Куликов. - Белгород : Белгородский государственный технологический 
университет им. В.Г. Шухова, ЭБС АСВ, 2014. - 83 c. (http://www.iprbookshop.ru/28392.html)
11. Индивидуальные задания и контрольные работы по дисциплине "Техническая механика" 
("Сопротивление материалов") [Электронный ресурс]  : учебное пособие / Г. И. Гребенюк [и др.]. - 
Новосибирск : Новосибирский государственный архитектурно-строительный университет (Сибстрин), ЭБС 
АСВ, 2015. - Электрон. текст. - ISBN 978-5-7795-0740-0. (http://www.iprbookshop.ru/68766.html)
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Методические указания

1. Основания и фундаменты : задания и метод. указания для практ. занятий для направления 270800 
"Строительство" всех форм обучения / Новосиб. гос. архитектур.-строит. ун-т (Сибстрин), Каф. инж. 
геологии, оснований и фундаментов ; сост. Б. В. Крутасов. -Новосибирск : НГАСУ (Сибстрин), 2011. - 29 с. 
: ил. - Библиогр.: с. 29. - б.ц.
2. Основания и фундаменты мелкого заложения : метод. указания и примеры расчета к курсовому и 
дипломному проектированию для направления 270800 "Строительство" всех форм обучения / Новосиб. гос. 
архитектур.-строит. ун-т (Сибстрин), Каф. инж. геологии, оснований и фундаментов ; сост. Б. В. Крутасов. 
- Новосибирск : НГАСУ (Сибстрин), 2011. - 32 с. : ил., табл. - Библиогр.: с. 32. - б.ц.

Нормативная документация

1. СП 24.13330.2011. Свайные фундаменты : актуализированная редакция СНиП 2.02.03-85 : введ. 
20.05.2011 / М-во регион. развития РФ. - Москва : Минрегион России, 2011. - IV, 86 с. : ил. - (Свод правил). 
- 1705.00.
2. СП 22.13330.2011. Основания зданий и сооружений : актуализированная редакция СНиП 2.02.01-83* : 
введ. 2011-05-20 / М-во регион. развития РФ. - Москва : Минрегион России, 2011. - IV, 162 с. : табл. - (Свод 
правил). - 1720.00.

5.2.    Используемые базы данных и информационные справочные системы

      Таблица 5.1 Используемое программное обеспечение 
№ 
п/п

Наименование
информационных ресурсов

Подтверждение 
лицензии Количество лицензий

1 2 3 4
1 Office 2007 Professional Plus Сертификат от 20.08.2007 

№42605370, Сертификат от 
17.07.2008 №44290964, 
Сертификат от 26.09.2008 
№44607324

253

2 "RAZMER" Расчет размеров 
фундаментов мелкого заложения

Свободно распространяемое ПО 1 000

3 "OSADKA" Расчет осадок 
фундаментов мелкого заложения

Свободно распространяемое ПО 1 000

4 Renga Structure Свободно распространяемое ПО 250

      Таблица 5.2 Используемые базы данных и информационно-справочные системы 
№ 
п/п

Наименование
информационных ресурсов

Подтверждение 
лицензии Количество лицензий

1 2 3 4
1 Электронный каталог библиотеки 

НГАСУ (Сибстрин)
Договор от 20.10.2016 №16816 500

2 Профессиональные справочные 
системы "Техэксперт" учеб.

КОНТРАКТ № 32-21-44 от 
03.08.2021 (руб.)

3 Официальный сайт ГПНТБ Свободно распространяемая БД 1 000
4 Электронно-библиотечная система 

IPRbooks
Договор на предоставление 
доступа к 
электронно-библиотечной 
системе IPRBOOKS от 
25.09.2020 № 5293/19

      Таблица 5.3 Используемые интернет-ресурсы 
№ 
п/п

Наименование
информационных ресурсов Ссылка

1 2 3
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1 Портал дистанционного обучения 
НГАСУ (Сибстрин)

http://do.sibstrin.ru

2 ЭБС IPRbooks http://www.iprbookshop.ru/ 
3 «Известия вузов. Строительство» http://izvuzstr.sibstrin.ru/

5.3.    Методические рекомендации по организации изучения дисциплины

      Таблица 5.4 Используемые образовательные технологии 
№ 
п/п

Наименование
Технологии Вид занятий Краткая характеристика

1 2 3 4
1. Аудиторные поточные и 

групповые занятия в 
специализированных 
классах

Информационные лекции, 
практические занятия

На лекциях: использование 
мультимедийного презентационного 
оборудования с демонстрацией 
видеофильмов, фотографий, компьютерных 
презентаций, На практических занятиях: 
освоение конкретных умений и навыков по 
предложенному преподавателем алгоритму.

2. Метод проблемного 
изложения материала

Проблемные
лекции, практические 
занятия

Самостоятельное изучение студентами 
материала лекции с последующей 
дискуссией в аудитории. Организация 
учебной работы, направленная на решение 
комплексной учебно-познавательной задачи 
на практических занятиях.

3. Интерактивная форма 
проведения занятий

Лекция-дискуссия, 
лекция-беседа

Лекция «обратной связи», предполагающая 
обсуждение спорных вопросов, 
возникающих при изложении материала в 
аудитории.
Встречи с представителями профильных 
компаний, посещение специализированных 
выставок.

4. Дистанционное обучение Самостоятельная работа, 
курсовая работа

Самостоятельно изучение обучающимися 
учебного материала в дистанционном 
режиме на портале http://do.sibstrin.ru/, 
самоконтроль освоения материала с 
использованием тестовой базы портала 
дистанционного обучения, консультации по 
выполнению практических заданий и 
курсовому проектированию в on-line 
режиме.
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